
Teilnahmebedingungen 
Programm, Gebühren und Kosten 

Programm Fitness  

6 Tage – Programm 
25.03. – 30.03.2024 (Montag bis Samstag, Rückreise am Sonntag, 
den 31.04.24) 
Tägliches Fitness-Programm: 
Pilates, Body-Workout, Rückenfit, Stretching, Bauchkiller, Dehnung, 

-Praktische Tipps für eine fitnessbewusste Ernährung. 
-Eine Weinprobe in einem Schloss oder Weingut in der Nähe der 
Villa „Pitiana“ kann vor Ort organisiert werden. 
-Besuch des Appassionato -Konzertes mit Teilnehmern aus dem 
zeitgleich stattfindenden internationalen Meisterkurs für musikali-
sche Talente. 
-Das jeweilige genaue Tagesprogramm wird den Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern rechtzeitig vor Beginn der Fitnesswoche durch die 
Fitnessleitung mitgeteilt. 

Teilnahmegebühr 705,-- EUR pro Person inkl. der oben genannten Programminhalte 
und inkl. Unterkunft (siehe unten) 
Ermäßigt 560,-- EUR pro Person für Begleitpersonen ohne Teilnah-
me am Fitness-Programm 

Unterkunft 7 Übernachtungen inkl. Halbpension (Frühstück, Abendessen) im 
Standard-Doppelzimmer in der Villa „Pitiana“ / Einzelzimmer-zu-
schlag 25,-- EUR pro Tag – Zimmerpreise nach Zimmerverfügbarkeit 
bzw. Anmeldezeitpunkt. 

Zahlung Die Teilnahmegebühr in Höhe von 705,-- EUR pro Person (bzw. 
560-- EUR pro ermäßigter Person ohne Fitness-Programm) sowie 
ggf. den Einzelzimmer-Zuschlag in Höhe von 175,-- EUR pro Per-
son werde ich/bis zum 01.03.2024 auf folgendes Konto überweisen: 

Raffaele Mani 
Deutsche Bank Friedberg 
IBAN: DE06 5007 0024 0774 5342 00 
BIC: DEUTDEDBFRA 
Verwendungszweck: „Appassionato Fitness Toskana 2024“ und Name 
des Teilnehmers 

Bei Rückfragen oder besonderen Wünschen bitte Herrn Raffaele Mani kon-
taktieren (Kontaktdaten siehe Seite 2 der Anmeldeunterlagen). 
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Sonstiges 

Anreise Selbständig und auf eigene Kosten

Anmeldeschluss 01.03.2024

Voraussetzungen 
zur Teilnahme

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer verfügen über eine ausrei-
chende körperliche Kondition und haben Freude am Fitness-Trai-
ning in der Gruppe. Bei etwaigen gesundheitlichen Einschränkun-
gen werden Teilnehmerinnen / Teilnehmer gebeten, einen Arzt zu 
konsultieren. 
Die Trainings-Ausstattung wie z.B. Übungsmatten, Gewichte etc. 
werden vom Veranstalter gestellt. Geeignete Sportbekleidung ist 
von den Teilnehmerinnen / Teilnehmern selbst mitzubringen. Hierzu 
erfolgt eine weitere Information durch die Seminarleitung nach er-
folgter Anmeldung.

Anmeldung Die Anmeldung der Teilnehmerinnen / Teilnehmer zur Fitness- Wo-
che muss schriftlich und per Anmeldeformular erfolgen. Die Vergabe 
der Teilnehmerplätze erfolgt nach Eingang der Anmeldung und Zah-
lung der Teilnahmegebühr. Ein Rechtsanspruch auf die Teilnahme 
besteht  nicht. Die letzte Entscheidung über die Teilnahme liegt beim 
Veranstalter. 

Rücktritt von der 
Anmeldung

Der Rücktritt von der Anmeldung ist bis zum 01.03.2023 kostenfrei 
möglich. Danach ist ein Rücktritt nicht mehr möglich und die gesam-
te Teilnahmegebühr wird regulär fällig. Ein Ersatzteilnehmer kann 
benannt werden, der Veranstalter behält sich jedoch die diesbezüg-
liche Entscheidung vor. 

Haftung Die Haftung des Veranstalters für Sach-, Personen- oder sonstige 
Schäden der Teilnehmer oder ihrer Begleitpersonen im Rahmen der 
Seminarteilnahme ist ausgeschlossen. Dies gilt auch für gesundheit-
liche Schäden (wir empfehlen, ggf. eine entsprechende Versiche-
rung vor Anreise abzuschließen). 
Der Veranstalter haftet ebenfalls nicht für den teilweisen oder kom-
pletten Ausfall der Veranstaltung aufgrund höherer Gewalt. In die-
sem Fall hat der Teilnehmer Anspruch auf Rückzahlung der Fit-
nesswochegebühren (nicht die Kosten für die Übernachtung) abzgl. 
einer Bearbeitungsgebühr in Höhe von 50,-- EUR pro angemeldeter 
Person / Teilnehmer. 

Kontakt und 
Anmeldung

Herr Raffaele Mani, 
Waldstraße 22 
61389 Schmitten 
Tel.  06082 – 26 578 26 
Mobil  0157 – 83 85 92 02 
E-Mail info@appassionato.eu 
Web  www.appassionato.eu
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